
– Aujourd’hui est à toi
La chose la plus précieuse que tu possèdes au monde est aujourd’hui.
Aujourd’hui, tu peux être heureux.

La plupart de nos misères sont des restes d’hier, des soupçons ou des craintes
empruntés à demain.

Tous tes hiers, il les a repris; tous tes demains sont entre ses mains.
Aujourd’hui est à toi. Prends-en les joies et sois heureux. Prends-en les peines et sois
toi.

Décide aujourd’hui même
de jouir de ton travail comme de tes loisirs.
Aujourd’hui est à toi, vis-le, chante-le
de sorte que toujours tu puisses dire:

J’ai aimé mes AUJOURD’HUI

merci Monique
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