- Un sourire

Un sourire ne cotite rien, mais il rapporte beaucoup,
il enrichit celui qui le regoit sans appauvrir celui qui le donne.

I1 suffit d'un moment pour esquisser un sourire,
mais son souvenir est parfois inoubliable.

Nul n’est si riche ou si puissant qu'’il puisse s’en passer
et nul n’est si pauvre qu’il ne puisse s’enrichir en le donnant.

Un sourire crée le bonheur au foyer,

encourage la bienveillance en affaires et scelle ’amitié.
Il apporte le repos a ceux qui sont fatigués,

la joie a ceux qui sont découragés,

le soleil a ceux qui sont tristes;

c’est le meilleur antidote de la nature

contre les tracas de la vie.

N’empéche qu’on ne peut l'acheter, I’emprunter ou le voler,
car c’est quelque chose qui n’a aucune valeur avant d’étre donné.

Il y a des gens qui sont trop fatigués pour vous adresser un sourire.
Accordons-leur un des notres:
personne n’en a autant besoin que celui qui ne sait plus sourire.

(Frank Irving Fletcher)
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